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Sõbralt Sõbrale on kristlik
heategevusorganisatsioon, mis on
tegutsenud alates 1991. aastast, et
aidata keerulises olukorras inimesi.

Aastate jooksul on meie tegevus-
vormid muutunud – humanitaarabi
vahendamisest ja jagamisest ning
supiköögist oleme liikunud edasi
nõustamiskeskuse, koguduste
projektide ning laste ja noorte heaolu
toetavate tegevuste arendamiseni.

Meie kese on aga jäänud samaks:
olla olemas seal, kus näeme, et
keegi vajab tuge, väärikust ja
lootust.

Koostöös Eesti EKB Koguduste Liidu
85 kogudusega oleme osa
kogukondadest üle Eesti, et tuua
inimeste ellu lootust ja muutust.

Misjon tähendab meie jaoks Jeesuse
õpetuse elluviimist sõnas ja tegudes
– aidates inimestel, kogukondadel ja
ühiskonnal liikuda hoolivama ja
õiglasema elu suunas.

SISSEJUHATUS
Koostöö kohalike kogudustega
võimaldab meil märgata vajadusi
varakult ja jõuda abivajajateni
kiiresti. Nii oleme loonud tervikliku
hoolimise süsteemi, mis ühendab
ennetuse, praktilise abi ja
professionaalse toe üheks toimivaks
tervikuks.

Oleme Eestis ainulaadne
heategevusliku ringluse mudelil
tegutsev korduskasutuskaupluste
võrgustik, mille tegevus ühendab
keskkonna-hoiu, taskukohase
tarbimise ja sotsiaalse mõju loomise.

Meie eripära seisneb selles, et oleme
oma tegevustes esikohale seadnud
heategevuslike eesmärkide täitmise
ja abivajajate toetamise Eestis.

Inimeste annetatud esemed
suunatakse kauplustes korduskasu-
tusse ning nende müügitulu
kasutatakse heategevuseks. Nii
võimendame inimestevahelist
hoolivust ja säästame keskkonda,
vähendades uute asjade ostmist
ning jäätmete teket.
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ME ÜHENDAME
professionaalse vaimse
tervise toe

koguduste kogukonnatöö

majanduslikult iseseisva
heategevusmudeli

keskkonnahoidliku
ringmajanduse



Raportis anname ülevaate,
kuidas kristlik hool on 2025.
aastal muutunud
konkreetseteks tegudeks,
millist mõju oleme näinud
ning kuidas koos partnerite
ja kogudustega loome
kestvamat ja hoolivamat
ühiskonda.

Oleme suures tänutundes
kõigi ees, kes on andnud
oma panuse – annetaja,
vabatahtliku, töötaja, kliendi
või partnerina. Igaühe
panus on osa suurest pildist,
kus koos aitame kaasa Eesti
inimeste elude
muutumisele.

HEATEGEVUSE SUUNAD

Nõustamiskeskus 
Vaimse tervise tugi ja
õigusabi
Pereteraapia

Heategevusprojektide
rahastamine

Koguduste ja koguduste
liidu allasutuste projektid.

Koostöö kogukondadega
Koguduste võimestamine läbi

koolituste ja nõustamise
Koostöö heategevusvaldkonna

spetsialistide ja
partnerorganisatsioonidega

Kriisiabi – praktiline tugi
Perede ja organisatsioonide

materiaalne toetamine
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Sõbralt Sõbrale on toimiv
heategevusliku ringluse mudel, mille
kaudu loome keskkondlikku,
majanduslikku ja sotsiaalset
väärtust. 2025. aastal tegutses
Sõbralt Sõbrale võrgustikus 18
kauplust, sh lisandusid uued
kauplused Tartus Lõunakeskuses ja
Tallinnas Järve keskuses.

Kaupluste kett katab suure osa
Eestist ning loob inimestele
kodulähedased võimalused nii
annetamiseks kui ostmiseks. 

Sõbralt Sõbrale üheks tugevuseks
Eesti turul on ühendada väärtused,
mida inimesed üha enam
samaaegselt otsivad. 

Pakume soodsat ja tarvilikku kaupa
meeldiva ostukogemusega,

SÕBRALT SÕBRALE KAUPLUSED

anname võimaluse ostes ja
annetades head teha ning toetame
keskkonda säästvat tarbimist.

Ühendatud väärtuspakkumine loob
usaldust ja emotsionaalset sidet.
Inimene ei tule Sõbralt Sõbrale
kauplusesse üksnes odavamat
toodet otsima, vaid saab osa
laiemast ringlusest. Tema ost või
annetus aitab vähendada uute
toodete tarbimist, toetada
abivajajaid ning panustada
vastutustundlikku tarbimiskultuuri.

Meie missioon on hoolivama ja
turvalisema ühiskonna loomine
korduskasutusest tulevate
vahendite kaudu. Aidates seejuures
raskustes inimesi ning säästes
keskkonda.
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Kaasame oma eesmärkide
elluviimiseks vabatahtlikke nii
kaupluste töösse kui ka
heategevusvaldkondadesse.

Inimesele, kes soovib panustada
oma oskusi, aega ja energiat, annab
vabatahtlik tegevus võimaluse leida
rakendust, tuua vaheldust
tavapärasele tööle ning kogeda
tugevat kuuluvustunnet. Vabatahtlik
tegevus pakub lisaks positiivseid
emotsioone, võimalust ennast
arendada ning avardada
maailmapilti.

Kaupluste töötajatele loob
vabatahtlike kaasamine võimaluse
näha oma tööd värske pilguga,
saada uusi ideid, areneda
juhendajatena ning rikastada
koostöökogemust. Sõbralt Sõbrale
kaupluste vabatahtlikud on väga
erineva vanusega 

VABATAHTLIKE
KAASAMINE

– noortest põhikooliõpilastest kuni
pensioniealisteni.

2025. aastal käis poodides aasta
jooksul regulaarselt abis:
84 vabatahtlikku, kes panustasid
kokku 8664 tundi vabatahtlikku
tööd. Lisaks panustasid 50
vabatahtlikku muudes
heategevuslikes tegevustes 5300
tundi. 
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Sõbralt Sõbrale üleriigilise ringlusvõrgustiku arvestatavat mõju näitavad
kaupluste tegevusmahud. 

Kaupluste müügikäive oli 3 546 466 eurot.
Kokku tehti 619 397 tehingut.
Müüdi 1 471 802 toodet.

Meie tegevusmudelit iseloomustab lai kaubavalik ja taskukohane hinnatase, mis
loovad võimaluse, et korduskasutus oleks paljude inimeste jaoks igapäevane,
praktiline ja loomulik valik.

Ligikaudu 22 000 m³ tooteid suunati korduskasutusse.
Hinnanguliselt oli see 2400 tonni kaupa, millest moodustasid:
1200 tonni riided ja tekstiil,
600 tonni mööbel,
600 tonni muud kodukaubad. 

SÕBRALT SÕBRALE
KAUPLUSTE RINGLUSRAPORT

miljonit müüdud
toodet

1,5
miljonit eurot
müügikäive

3,5
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tonni 2400
22 000 m³ 

kaupa



Sõbralt Sõbrale tegevus põhineb laial
ja mitmekesisel sortimendil. Meie
peamised tootekategooriad on riided,
tekstiil, mööbel ning kodukaubad. 

Oleme Eestis suurim kasutatud
mööbli ja kodukaupade pakkuja,
omades selleks vajalikku võimekust,
laiapindset jaotuskanalit ning
suutlikkust käidelda suuri koguseid.
See eristab meid paljudest teistest
korduskasutuse kauplustest, kelle
fookus jääb enamasti kitsamalt
rõivastele või väiksemamahulisele
sortimendile.

Meie tugevuseks on võime ühendada
riided, mööbel ja kodukaubad üheks
hästi toimivaks, kliendile
arusaadavaks ja terviklikuks
korduskasutuslahenduseks.

Üle 80% Sõbralt Sõbrale tehtud
annetustest jõuab korduskasutusse,
mis on valdkonnas väga tugev
tulemus ning oluline kvaliteedi- ja
mõjunäitaja. See kinnitab, et meie
kogumis-, sorteerimis-, logistika- ja
müügiprotsessid toimivad
tulemuslikult ning annetatud
esemetele leitakse suurel määral uus
kasutus.

Kõrge korduskasutuse määr
tähendab ühtaegu väiksemat
jäätmeteket, suuremat
ressursisäästu ning võimekust
suunata olemasolevaid esemeid
tagasi ringlusesse. Seetõttu ei ole
Sõbralt Sõbrale mõju üksnes
kaubanduslik ja sotsiaalne, vaid
selgelt ka keskkondlik.
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Eesti inimarengu aruande (2023)
kohaselt kogeb igal aastal vaimse
tervise raskusi ligi 260 000 inimest,
kellest enam kui 100 000 jääb
vajaliku abita. Takistuseks on sageli
nii teenuste piiratud kättesaadavus
kui ka ühiskonnas püsiv häbitunne ja
eelarvamused.

Sõbralt Sõbrale Nõustamiskeskus on
meie strateegiline valik olukorra
leevendamiseks. Pakume
professionaalset ja väärtuspõhist
tuge inimestele, eriti aga noortele ja
peredele üle Eesti. Lähtume
põhimõttest, et inimene on tervik
ning vaimne, emotsionaalne ja
praktiline abi peavad käima
käsikäes.

Meie meeskonda kuuluvad
hingehoidja, pereterapeudid,
perenõustajad, sotsiaaltöötaja ja
jurist (2026. aastast ka psühholoog).
Ühise meeskonnana aitame
inimestel leida lahendusi keerulistes
eluolukordades ja taastada nende
iseseisvat toimetulekuvõimet.

SÕBRALT SÕBRALE
NÕUSTAMISKESKUS

Lisaks individuaalsele nõustamisele
tegutses esimesel poolaastal emade
tugigrupp, kus pakkusime
regulaarset kogukondlikku tuge.

Tänu Sõbralt Sõbrale poodide
sotsiaalsele panusele oleme saanud
pakkuda soodustatud või täielikult
toetatud teenuseid ka majanduslikult
haavatavas olukorras inimestele. 
2025. aastal laiendasime oma
tegevust, et muuta professionaalne
abi veelgi paremini kättesaadavaks.

311 inimest osales vaimse tervise
nõustamisel
tegelesime 36 õigusabi
juhtumiga
24 ema ja last osales emade
tugigrupis
Aasta jooksul toimus kokku 329
nõustamissessiooni
Avati 1 uus nõustamiskabinet
Tallinnas
Sõbralt Sõbrale panus oli 33 983
eurot
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nõustamis-
sessiooni

329
õigusabi juhtumit

36
eurone rahaline

panus

34 000



Lähtume põhimõttest, et ühine
panustamine loob tugevama ja
terviklikuma tugisüsteemi.
Võrgustikutöö ja koostöö aitavad
koondada teadmisi, jagada
kogemusi ning kujundada ühist
arusaama sellest, kuidas pakkuda
kogudustes vastutustundlikku ja
professionaalset hingehoidu.

Toome regulaarselt kokku spetsialiste
ja koguduste töötegijaid, pakume
koolitusi ning loome võimalusi
aruteludeks ja kogemuste
jagamiseks. Teeme tihedat koostööd
Koguduste Liidu teiste allasutustega,
nagu Kõrgem Usuteaduslik Seminar
(KUS) ja Liidu Noorsootöö Keskus
(LNK), et ühendada ressursse ja
teadmisi ning pakkuda kogudustele
sisulisi ja praktilisi koolitusi.

2025. aastal aitasime korraldada
koguduse hingehoidjate kärge.
Koolitajana jagas teadmisi Soome
tunnustatud psühholoog ja
pereterapeut Saara Kinnunen.

VÕRGUSTIKUD JA KOOSTÖÖD
Lisaks korraldasime koguduse
hingehoidjate ja vaimse tervise
spetsialistide ümarlaua ning
toetasime kristlike lapsevanemate
kohtumisi Tartus ja Tallinnas, kus
jagati praktilisi teadmisi ja kogemusi
laste kasvatamisest tänapäeva
ühiskonnas.

Selline järjepidev võrgustikutöö ja
koolitustegevus aitab kujundada
keskkonda, kus spetsialistid ja
koguduste töötegijad saavad
toetuda ühisele kogemusele,
jagatud teadmistele ja
vastastikusele toele.

Võrgustikus osales 105
hingehoidjat, psühholoogi ja
terapeuti.
Sõbralt Sõbrale panus 6806 eurot
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“Sisemine tervenemine
algab julgusest vaadata

otsa elule.”

Saara Kinnunen,
psühholoog ja pereterapeut



Paljude Eesti perede igapäevaelu on
viimastel aastatel muutunud
majanduslikult ebakindlaks. Kui perel
puudub piisav sissetulek toidu, riiete
või koolitarvete jaoks, muutub ka
tuleviku planeerimine keeruliseks. 

Eestis elab absoluutses vaesuses ligi
44 000 inimest, kelle sissetulek jääb
alla 346 euro kuus leibkonnaliikme
kohta ning ei võimalda katta
hädavajalikke kulutusi toidule,
ravimitele või hügieenitarvetele
(Statistikaamet, 6.11.2025). Veelgi
laiemalt mõjutab ühiskonda
suhteline vaesus, milles elab
peaaegu iga viies Eesti elanik. Selline
olukord piirab inimeste võimalust
osaleda tavapärases ühiskonnaelus
ning mõjutab eriti tugevalt
üksikvanemaga peresid ja eakaid.

Pakume abi lastele, noortele ja
peredele, kes elavad majanduslikult
keerulistes oludes või satuvad
ootamatutesse kriisiolukordadesse
ning vajavad kiiret ja praktilist tuge.

2025. aastal toetasime lapsi, noori ja
peresid võimalusega soetada
vajalikke esmatarbekaupu Sõbralt
Sõbrale poodidest. Abi sündis tihedas
koostöös meie kaupluste ja
partnerorganisatsioonidega, kelleks
olid teiste seas Eesti Pagulasabi,
Peeteli Lastekodu ja MTÜ Valge Eesti.

LASTE JA PEREDE
PRAKTILINE ABI

Lisaks pakkusime kiiret kriisiabi
inimestele, kelle olukord nõudis
kohest sekkumist. Toetasime lapsi
koolipakkidega, et nad saaksid
alustada õppeaastat vajalike
õppevahenditega. Jätkasime projekti
“365 sünnipäeva“, mille kaudu
täitsime laste sünnipäevasoove ja
tõime nende ellu rõõmu.

551 inimest sai vajalikku toetust
esmatarbekaupade näol.
19 inimest sai kiiret abi
kriisiolukordades.
34 last sai koolipaki.
40 last ja noort sai tähistada
unistuste sünnipäeva tänu
projektile “365 sünnipäeva“.
Tegime koostööd 7 partneriga, sh
Eesti Pagulasabi, Peeteli
Lastekodu ja MTÜ Valge Eesti.
Sõbralt Sõbrale rahaline panus 11
581 eurot.
Sõbralt Sõbrale kauplustest
annetatud kaupa 11 234 euro
väärtuses.
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Paljude laste ja noorte jaoks ei ole
kvaliteetne ja sisukas vaba aeg
iseenesestmõistetav. Keerulisema
sotsiaalse või majandusliku
taustaga peredes kasvavatel lastel
võivad puududa võimalused
osaleda laagrites, huvitegevuses või
ka kogemus turvalisest keskkonnast,
kus kujunevad täisväärtuslikud
sotsiaalsed oskused. 

Ometi on just vaba aeg periood, mil
kujuneb noore minapilt,
eneseväärikus ja suhtlemisoskus. Kui
need võimalused puuduvad, võivad
süveneda isolatsioon ja ebavõrdsus.

Meie tegevus on suunatud lastele ja
noortele, kelle igapäevaelu on
mõjutatud ebakindlusest või piiratud
võimalustest ning kes vajavad
toetavat keskkonda ja positiivseid
arendavaid kogemusi.

LASTE JA NOORTE
HUVITEGEVUSE TOETAMINE

Lähtume veendumusest, et iga laps
väärib lapsepõlve, kus on ruumi
headeks algusteks sõltumata pere
majanduslikust olukorrast. 

Samuti peame oluliseks, et noored
kogeksid turvalist täiskasvanu
kohalolu ja positiivseid eeskujusid.
Sellised kogemused aitavad
kujundada noorte enesehinnangut,
sotsiaalseid oskusi ja vastutustunnet.
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“Hoolime Koos laagris
tundsin esimest korda, et

tahan parem inimene
olla.”

Markus (19), tänaseks
laagrite vabatahtlik



Meie eesmärk on luua keskkond, kus
noored tunnevad, et nad on
märgatud ja hoitud ning et nende
panusel on väärtus.

Selle eesmärgi elluviimiseks
korraldasime Hoolime Koos laagreid,
mis olid suunatud just neile lastele ja
noortele, kes vajavad toetavat ja
turvalist keskkonda. 

Möödunud aastal toimus üks laager
kevadtalvel ning kaks suvelaagrit.
Nende õnnestumises oli oluline roll
enam kui 50 vabatahtlikul, kes
panustasid oma aega ja hoolivust,
et olla noortele toeks ja eeskujuks.

Lisaks laagritele keskendusime
noorte ettevalmistamisele
iseseisvaks eluks. Korraldasime
Narva ja Lõuna-Eesti noortele
töömaleva, kus nad said turvalises
keskkonnas proovida töötegemist ja
kogeda vastutuse võtmist. 
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Samuti jätkasime regulaarsete
tegevustega, näiteks kokandus-
gruppidega, kus noored said õppida
praktilisi oskusi ning kogeda
kogukondlikku tuge.

Kõigi nende tegevuste keskmes on
soov, et ükski noor ei jääks oma
muredega üksi. Loome sildu noorte ja
toetavate kogukondlike võrgustike
vahel, et neil oleks olemas turvaline
keskkond ka pärast laagrite lõppu ja
igapäevaellu naastes.

Tegevustes osales 144 last ja
noort.
Sõbralt Sõbrale panus oli 40 969
eurot.

“Siin tekib tuleviku suhtes 
kindlus, kuna õpib väga palju

uut. 
On turvaline keskkond ja tuge

saab kõigilt. Rõõmsad ja
energilised inimesed panevad
tundma sind enda suhtes hästi
ja ei ole vaja muretseda mitte

millegi pärast. Oled alati
oodatud. “

Liina (17), Hoolime Koos
laagri osaleja



Narva kui Euroopa Liidu piirilinn
seisab silmitsi mitmete sotsiaalsete,
majanduslike ja ühiskondlike
probleemidega. 

Ida-Virumaal on püsiv vajadus
kogukondliku toe ja lõimumist
toetavate tegevuste järele. Paljud
lapsed kasvavad keskkonnas, kus
perede tugivõrgustik on nõrk ning
igapäevaelus napib turvalist
keskkonda, tähelepanu ja tuge
õppimisel. 

On oluline, et lastel oleks koht, kus
pärast koolipäeva tunda end hoitud,
märgatud ja toetatuna. Turvaline
kogukondlik keskkond aitab
kujundada usaldust, kuuluvustunnet
ja väärtusi, mis toetavad laste
arengut ning tugevdavad nende
sidet Eesti ühiskonnaga.

NARVA LASTETUBA

Narva lastetuba on suunatud
kohaliku sotsiaalmaja ja selle
lähiümbruse lastele. Lähtume
põhimõttest, et iga laps vajab oma
kasvuteel turvalist kohta ja hoolivaid
täiskasvanuid. 

Lastetoas pakume usalduslikke
suhteid ja hoolimist. Eesmärk on
toetada lapsi nii nende igapäevaelus
kui ka haridusteel, aidates kujundada
eneseusku ja sotsiaalseid oskusi.

Lastetuba on 15 aastat olnud osa
kogukonnast. 2025. aastal said
lapsed seal kolmel korral nädalas
sooja sööki, abi koolitöödes ning
võimalust osaleda tegevustes, mis
arendavad nende sotsiaalseid ja
praktilisi oskusi. Lisaks osalesid Narva
lapsed suvelaagrites ja
koolivaheaegade eriüritustel, mis
avardavad nende kogemusi ja
pakuvad uusi suhteid.

 Heategevusraport 2025 | 13



Lastetoa tegevus sai alguse Niina
Jakovleva algatusest pakkuda
lastele hoolt ja tähelepanu, millest
paljudel kodus puudu jääb. Olles
lastele justkui teine ema või
vanaema on ta kuulanud nende
muresid, õpetanud majapidamistöid
ja suunanud neid suureks sirgumise
teel. Tema kõrval panustas 2025.
aastal lastetuppa Aleksandra Meliss,
kes aitas lapsi nii koolitöödes kui ka
eesti keele õppimises.

Pikaajalise töö vilju on näha esimese
põlvkonna lastetoa laste näol, kes
tänaseks on juba suureks sirgunud.
Paljud neist hoiavad lastetoaga
endiselt sidet – nad astuvad läbi,
jagavad oma käekäiku või tulevad
appi. See näitab, et lastetoa mõju
ulatub kaugemale kui üksnes
igapäevane abi ja loob kogukonnas
püsivaid suhteid.

25 last sai regulaarset tuge ja
turvalise keskkonna.
Tegevus toimus kolmel päeval
nädalas
Sõbralt Sõbrale panus 38 304
eurot.
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last said regulaarset
tuge

25

eurone rahaline
panus

38 000

“Me saame neile anda
armastust ja tunde, et
nad on väärtuslikud.”

Aleksandra Meliss,
lastetoa töötaja



Inimeste heaolu ei sõltu üksnes
majanduslikest võimalustest, vaid ka
sellest, kas kogukonnas on turvalisi
suhteid, usaldust ja inimesi, kes
märkavad ning hoolivad. Lähtume
veendumusest, et kõige
mõjusamad muutused saavad
alguse kogukonna seest, mistõttu
oleme suunanud oma tegevuse just
kohalikele kogukondadele üle Eesti –
peredele, lastele, noortele ja
eakatele. Eriti tähtis roll on laste- ja
noorsootööl, kus turvaline keskkond,
tähenduslik tegevus ja usalduslikud
suhted aitavad kujundada noorte
sotsiaalseid oskusi, eneseväärikust
ja vastutustunnet, ennetades
hilisemaid probleeme.

Vajaduste kaardistamiseks ja
inimeste toetamiseks annavad
panuse Eesti EKB Liidu kogudused ja
nende partnerorganisatsioonid.

HEATEGEVUSPROJEKTID
ÜLE EESTI

Tänu oma kohalolekule ja inimestega
kujunenud usalduslikele suhetele on
kogudused loomulikud
kohtumispaigad eri põlvkondade ja
ühiskonnagruppide jaoks. Koguduste
liikmed panustavad kogukonda
missioonitundest, mis tähendab
hoolimist ja järjepidevust. Meie poolt
toetatud projektid võimendavad
kohalikke kogukondi ja soodustavad
inimeste iseseisvat toimetulekut.

Kaks korda aastas toimuvate
projektivoorude kaudu toetame ja
võimestame kogudusi üle Eesti.
Toetatud projektid hõlmavad muu
hulgas kogukondlikku toidu- ja
hingeabi, eakate ja perede toetamist,
laste- ja noortetööd, kogukondlikke
kohtumisi ning vaimse tervise ja
suhetega seotud tegevusi. Samuti
toetame töötegijate koolitamist ja
koguduste vahelist koostööd. Nende
projektide kaudu võimendub iga
panustatud euro mitmekordseks
sotsiaalseks mõjuks.

17 kogukondlikku projekti
14 partnerorganisatsiooni
1350 inimest sai toetatud
tegevustest osa. 
Sõbralt Sõbrale panus 24 805
eurot.
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Partner Projekt Osalejaid Sõbralt
Sõbrale panus

Antsla EKB Kogudus Jõuluhommik kogukonnale 70 800€

EEKBKL Kohtla-Järve Peeteli
Kogudus

Tänu ja tunnustus pensionäridele,
kes teenivad vabatahtlikuna kaasa
laste- ja noorteöös

7 250€

EEKBKL Loksa Baptisti
Kogudus

Jõulupakkide projekt
puudustkannatavatele peredele

5 125€

Kõrgem Usuteaduslik
Seminar 

Konverents "Lootuseks läkitatud"
töötegijatele  80 1 000€

Liidu Noorsootöö Keskus  Jõulupakid vähekindlustatud
perede lastele 35 700€

Liidu Noorsootöö Keskus  ja
KUS 

SÜTIK - noorstootöö juhtidele
vaimse tervise alane väljaõpe 70 2 600€

Palade Priikogudus Mis takistab sinu Jumala-suhet?
Hingehoidlik koolitus 40 400€

Rapla Vabakogudus Rapla Vabakoguduse toidu- ja
hingeabi teenistus 70 1 200€

Ridala Baptistikogudus Kooskasvamine - noorte perede
õhtud Ridalas 45 1 200€

Tallinna Kalju
Baptistikogudus

Kalamaja üksi elavate eakate
jõululõuna 50 1 000€

Tartu Kristlik Risttee
Kogudus Risttee koguduse sügislaager 37 1 000€

Tõrva Immaanueli Kogudus Pidulik jõulubankett 60 315€

2025 KOGUKONDLIKE
PROJEKTIDE ÜLEVAADE
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Partner Projekt Osalejaid Sõbralt
Sõbrale panus

EEKBKL Loksa Baptisti
Kogudus

Koolipakkide projekt 5 150€

EEKBKL Narva EKB Kogudus Laste päevalaager "Rajake" 150 1 000€

Liidu Noorsootöö Keskus PP Festival 2025 ja juunioride osalus 525 3 000€

Tartu Salemi
baptistikogudus Salemi-Mooste lastelaager 36 600€

Valga EKBK Lootus Lastelaager "Peetel" 69 1 200€

Muud koguduste projektid 400€

Projektivooru juhtimine ja
koordineerimine 7 865€

KOKKU 1354 24 805€
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Hetk Kooskasvamise pereprogrammist Ridalas.
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Rapla Vabakogudus pakub alates
2022. aastast iganädalast toidu- ja
hingeabi piirkonna abivajajatele.

“Meie mõju ulatub üle 
maakonna - igal nädalal astub
meie uksest sisse üle 60 abi vajava
inimese, olgu nad kohalikud või
sõjapõgenikud,” ütleb toidu- ja
hingeabi algataja Kadri Laup. 

Tartu Risttee koguduse sügislaager
pakkus “Hoolime Koos" laagrite
tegevustest väljakasvanud noortele
uut võimalust - aidata kaasa laagri
korralduses.

Tallinna Kalju Baptistikogudus
korraldas jõululõuna Kalamajas üksi
elavatele eakatele. Tagasiside
osalenud eakalt: “Sellist jõulutunnet
ei ole ma pärast lapsepõlve jõuluajal
tundnud...”

NÄITED NELJAST KOGUDUSE
PROJEKTIST
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“Te mitte ei oska ainult ilusti rääkida,
vaid te oskate ka tegelikult
meiesuguste vanainimeste jaoks
midagi teha. Aitäh!” lisas ta.

Koguduste Liidu noorteüritus PP2025
Pärnus tõi kokku 550 osalejat.



Liik Tulud

Sõbralt Sõbrale kaupluste toetus 159 985€

Nõustamiskeskus 15 799€

Annetused välissponsoritelt 12 437€

Annetatud kaup 11 234€

Osalustasud 4 130€

Projektitoetused 1 900€

Annetused kohalikelt sponsoritelt 1 224€

HEATEGEVUSE TULUDE
KOGUJAOTUS
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TULUD
195 475€



Liik Kulud

Nõustamiskeskus 49 782€

Laagrid lastele ja noortele 40 969€

Narva lastetuba 38 304€

Heategevusprojektid koguduste ja allasutuste
kaudu 24 805€

Rahaline toetus kriisis 11 581€

Võrgustikutöö 10 936€

Üldkulu 7 865€

HEATEGEVUSE KULUDE
KOGUJAOTUS
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KULUD
195 475€



Aasta 2025 on Sõbralt Sõbrale
Sihtasutusele olnud märgilise
tähtsusega. Oleme läbi viinud
muutusi organisatsiooni tegevustes,
et meie mõju oleks süsteemsem,
kestvam ja läbipaistvam. 

Lähtume arusaamast, et tugevad
kogudused aitavad kohalikke
kogukondi. Seetõttu oleme
suunanud oma fookust üha enam
koguduste endi algatatud projektide
toetamisele.

Sihtasutus Sõbralt Sõbrale
panustas heategevusse 2025.
aastal 175 546 euro väärtuses ning
aitas kokku 2650 inimest Eestis.

2025. aasta kinnitas, et
heategevuslik ringlus töötab. Me ei
jaga üksnes abi – me loome
lahendusi, mis aitavad inimestel ise
paremini toime tulla. Me ei suuda
lahendada kõiki maailma muresid,
kuid aitame luua häid võimalusi
neile, kes meieni jõuavad.

Meie eesmärk on luua toimiv
süsteem, mis annab inimestele
vajalikud tööriistad ning võimekuse
iseseisvalt ja väärikalt toime tulla.
Oma tegevustes ühendame
praktilise abi peredele,
arenguvõimaluste loomise lastele ja
noortele, kogukondlike algatuste
võimestamise ning vaimse tervise
toetamise. 

KOKKUVÕTE
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aidatud inimest

2650

tuhat eurot
panustatud

heategevusse

175 000

Lähtume lihtsast, kuid sügavast
arusaamast: inimene ei pea oma
raskustega üksi jääma. 

2026. aastaks oleme seadnud uued
eesmärgid, mis suunavad meie
ressursse sinna, kus neil on suurim
pikaajaline väärtus.

Suurendame märkimisväärselt
panust laste- ja noortetööle, et
pakkuda turvalist vundamenti
järeltulevale põlvele ning toetame
Kõrgemat Usuteaduslikku Seminari,
et tagada akadeemiline ja vaimulike
töötegijate järelkasv kohalikes
kogudustes üle Eesti.



Liigume järjest enam otsesest
elluviimisest strateegilise
võimestamise suunas. Protsesside
vahetu teostaja rollist oleme
liikumas toetajaks, kes usaldab
kohalikke partnereid ja nende
ekspertiisi.

Sihtasutuse heategevuslik panus
jaguneb seeläbi nõustamiskeskuse,
laste- ja noortetöö, teoloogilise
hariduse ning kogukonda suunatud
koguduste heategevuslike projektide
vahel.

Sõbralt Sõbrale kaupluste kaudu
toimuv heategevus on selle töö
oluline kandja. Iga annetatud ese ja
iga ost aitab kaasa, et saaksime
toetada lapsi, peresid ja kogukondi
üle Eesti. Nii sünnib heategevus, mis
äratab lootust ning loob suhteid ja
tugevamaid kogukondi.
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HEATEGEVUSLIK
RINGLUS
HEATEGEVUSLIK
RINGLUS

ANNETADES
PUHTAID JA

TERVEID ASJU

ANNETADES
PUHTAID JA

TERVEID ASJU

TOETAN
HEATEGEVUSPROJEKTE
JA KORDUSKASUTUST

TOETAN
HEATEGEVUSPROJEKTE
JA KORDUSKASUTUST

“Meid ei tee rikkaks see,
mis meil on, vaid see, mis

me oleme ära andnud.”
Gunnar Kotiesen, SA

Sõbralt Sõbrale nõukogu
esimees


	HEATEGEVUS-
	RAPORT
	HEATEGEVUSE SUUNAD
	1,5
	329
	175 000
	aidatud inimest



